
Crear  una  petición  en  AJAX
mediante  jQuery  que  muestre
los elementos de un recurso
JSON  en  concreto  listar
rutinas  de  entrenamiento
(ejecución  separada  de  la
parte jQuery)

Fichero  JSON  con  rutinas  de
entrenamiento
[crayon-6a617ee80faba398472119/]

Código HTML que carga la librería
jQuery y muestra el listado de los
ejercicios
[crayon-6a617ee80fac0879354549/]

Script jQuery que permite cargar el
listado  de  las  rutinas  en  el
fichero HTML anterior
[crayon-6a617ee80fac2813916709/]
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